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SAMA DOMA
se bojim

PFed Ctyfmiroky prislaosynovce, kdyzsitehdy ¢trnactilety Filip kvdli
negativnim reakcim nasvou homosexualitu vzal zivot. Televiznimoderatorka
Ester Janeckovd najeho pranizacalaverejné mluvit o problémechgaytialeseb

ataky pronézalozilaporadnu.,,Filipoviuznepom(zeme,alejinym snad ano,“véfi.
TEXT: EVA TICHA FOTO: ONDREJKOS{K

ak casto si na Filipa
vzpomenete?

Ted pii tom smutném vyroci
samoztejmé ¢asto. Vybavuje
si mi kazdd minuta, kdy jsme
to zjistili, jindy mi ho spi8 ptipomi-
naji urcité okamziky. Ale vzpomin-
ky uZ nejsou tak intenzivni jako
pred ¢tyfmi roky. Zvlastni je, ze
vyrazy. Pokazdé mi zatrne, kdyz
sly$im nékoho fikat: ,,Ja se snad

obésim, jestli tohle nevyfe$im!“

Mluvite o Filipovi v rodiné,

nebo je tohle téma tabu?

Mluvime o ném hodné a je to dile-
Zité. Svatava, jeho matka, mu chodi
denné na hrob, a i kdy?z ji to obcas
déti vycitaly, stejné jako Ze ma jeho
fotky véude po byté, myslim, Ze ma
pravo to takto prozivat.

Je smrt ditéte pro rodice to
nejhorsi, co se miiZe stat?
Neumim si pfedstavit nic horsiho.
Pro mé to nebyl syn, byl to synovec,
ale ta bolest byla naprosto priserna.

Dnes je mensi?

Je slabsi, to by se ani nedalo vydr-
zet. Vlastné jsme se k tomu v8ichni
upinali. Doufali jsme, Ze nam ¢as

pomuze, protoZe prvni tydny a mé-
sice po jeho smrti to byla az fyzic-
ka bolest. Samoziejmé nejhorsi to
bylo pro rodice, ale tim, jak obé
nase rodiny ziji hodné pohromadg,
jeden muj syn je stejné stary, jako
byl Filip, druhy o néco starsi, tak
nas to véechny obrovsky zasdhlo.
Filip ndam bude vidycky chybét
a nikdy uz se nebudeme citit kom-
pletni. Mrzi mé, Ze jsme tomu ne-
dokazali zabranit, Ze jsme netusili,
co se s nim déje.

Neprestala jste si takové

véci vycitat?

Musela jsem se to naucit, cilené si
vzdycky reknu: ,,Stop!“ Ale asi ni-
kdy uz se nezbavim toho, ze si fi-
kam: ,,Kdyby. Kdybychom udélali
tohle jinak, kdybychom fekli...*
Ale pak si to taky zakdzu, protoze
bych se uzoufala. Nam v tom vSem
hodné pomohlo zaloZeni poradny
S barvou ven. Filipovi sice uz nepo-
muizeme, nedokazali jsme zabranit
jeho smrti, ale jinym snad ano.

Pro koho poradna je?
Vlastné pro vSechny, ktefi maji
néjaké problémy. At jsou to

gayové, lesby, nebo transgender
osoby (lidé, jejichz genderovd
identita neni v souladu s jejich po-
hlavim). Za ty tfi roky fungovani
nds kontaktovalo pfes dva tisice
lidi.

Co je trapi?

Nejcastéji se ozyvaji mladi lidé
do pétadvaceti let a tim hlavnim
tématem je coming out v rodiné.
Nevédi, jak o své sexudlni orien-
taci fict rodi¢im a blizkym, ¢asto
jsou teréem Sikany, ti dospivajici
si potfebuji ujasnit svoji sexualitu
a maji velké problémy se sebepti-
jetim.

Byl to i problém Filipa?

Nékdy od jeho tfi let jsem nepo-
chybovala, Ze je gay. Projevoval se
jinak nez ostatni kluci v rodiné,
ale vlastné jsme o tom nikdy sami
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nezacali mluvit. V§ichni jsme
to sice védéli, ale nechavali jsme
na ném, kdy to bude chtit Fict.
Vétili jsme, ze snad vidi, Ze jsme
tomu otevieni. Ale neudélal to
a misto toho zvolil smrt. Pfestoze
védél, Ze chodim na Prague Pride,
ze mam kamarddy homosexua-
ly, prestoze moje nejstarsi sestra,
jeho teta, je lesba. Osmadvacet let
Zije s partnerkou, je to sexuolozka,
v roce 1993 zalozila Logos, cozZ je
sdruZeni véficich gayti a leseb, ak-
tivné se tematikou zabyva, presto
se na ni neobratil.

Nechaval si vSechno pro sebe?

Po jeho smrti jsme se dostali
ke konverzaci na internetu a zjis-
tili, Ze kontaktoval jednoho socio-
loga. Je to gay, velky aktivista, kte-
rému napsal, ze md deprese, Ze ma
strach, jak okoli pfijme jeho ho-
mosexualitu. Ale on bohuzel ne-
dokézal vhodné zareagovat. Filip
ho vyhledal ptes stranky iboys.cz,
coz je seznamka gay, tak s nim
fesil, zda mu posle fotku. Kdyz
jsem to Cetla, fikala jsem si, pro¢
mu neporadil. Mozna, ze kdyby
uz tehdy existovala nase poradna,
nasel by pomoc.

INZERCE'V

V rodiné o tom nikomu nerekl?

Svéfil se svym dvéma sestram, kte-
ré to piijaly naprosto uzasné. Rekly,
Ze to vSichni tusime, Ze je skvélé, ze
o tom zacal mluvit. Filip mél obavy
z toho, Ze gayové malokdy dokazou
tvorit staly vztah, bal se nemoz-
nosti rodi¢ovstvi. Tohle vSechno
jen potvrzuje, Ze pro gaye a lesby

Zelem synum fekli, Ze je jedno,
jestli pfivedou kluka, nebo holku,
ale Ze jim prejeme, aby to byl uzas-
ny ¢lovek.

Co na to rekli?

Zareagovali klasicky jako puber-
taci. Ale je dulezité takovy signal
détem vyslat. Aby mély potvrzené,
Ze kdykoliv mtizou za rodici pFijit.

Tata s nami nebyl a moc mi chybél. Tuhle
absenci jsem nikdy nedohnala.

orientaci, srovnat si vSechno v hla-
vé. A proto je dulezité, aby jim to
okoli co nejvic uleh¢ilo.

O jeho orientaci jste méla jasno,
ale téma neotevrela. Dopadlo by
vie jinak, kdybyste to udélala?

Na to se ptam vSude a véech. Ka-
marada gayd, lidi z poradny, od-
bornikd, ale ndzory se rizni. Né-
ktefi gayové mi fekli, Ze by bylo
fajn, kdyby o tom jejich mdma
zacala mluvit, jini nesnaseli, kdyz
tohle téma nejblizsi otevirali. Ja si
porad myslim, Ze jsme mohli udé-
lat vic. I proto jsme tenkrat s man-

Ve svétle toho, co se pred

CtyFmi roky stalo, jsme

v Cesku tolerantni?

Tolerantni jsme, ale zdleZi, co je
pramér. Jsou mista na svété, kde
je to stra$né a my jsme ve srovnani
s nimi nesmirné tolerantni, a jsou
i mista, kde jsou dal nez my. Lidé
u nas sice fikaji: ,Na homosexuali-
té nic neni, nevidim v tom zadny
problém,“ ale vzapéti slysite: , At
nam necpou svoji sexualitu, my to
taky nedélame.“ Potiz je, Ze spous-
ta lidi si hned predstavi sexualitu,
ptitom lesby a gayové ji nikomu
necpou. Pro né je nejtézsi, ze ne-

muizou mluvit o tom, Ze v¢era byli
v kiné s partnerem, Ze se nemo-
hou vést za ruku, protoze jsou pod
kontrolou, stéle je nékdo pozoruje
asoudi. A v tom si myslim, Ze tole-
rantni je$té nejsme.

Animladilidé?

Je tam velky posun k lep$imu,
na druhou stranu ji ¢asto chodim
na besedy s mladymi lidmi a stale
sly$im véci, které nasi toleranci ne-
dokazuji. Naposledy to byl pfibéh
sedmnactileté divky, ktera zazila
obrovskou §ikanu ze strany spolu-
zaka v Praze na Jiznim Mésté. Byla
ter¢em velkych utokd, spoluzaci
ji pronasledovali domi a musela
zmeénit $kolu. A dodnes si na ni ob-
¢as pockaji a posmivaji se ji.

Méla jste vy sama

vic¢i homosexualim

néjaké predsudky?

Jako mald jsem o nich nic nevé-
déla. Pfitom jsem byla vychova-
na velmi oteviené. V osmnacti
jsem Cetla knizku Studna osaméni
od Radclyffe Hall, kde byla hlav-
ni hrdinka lesba. Tehdy mi mama
fekla, Ze moje nejstar$i ségra je
taky. Désa tenkrat zila v Anglii,

|
Karneyn Kemp-Grirsinovi
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kam jsem pozdéji odjela jako au-
-pair a s ni a jeji partnerkou jsem
tam travila kazdy vikend. Byl to
ten nejlepsi rychlokurz toho, jak
lesby a gayové Ziji.

Na co jste prisla?
Ze Zziji naprosto stejné jako hetero-
sexualové.

Filip mél obavy z nemozZnosti
dlouhodobého vztahu. Jsou

ty homosexualni kratsi

nez heterosexualni?

Statistiku neznam, ale asi kon¢i
dtive. Tfeba proto, Ze partnefi ne-
maji tolik diivodt ztstavat spolu
jako muz a Zena, ktefi jsou spolu
mnohdy jen kvali détem. Ja ale
znam hodné letitych vztaht, coz
je pripad i moji ségry. Proto taky
velmi podporuju kampan Jsme fér,
ktera usiluje o to, aby homosexua-
lové mohli uzavirat manzelstvi. Je
paradoxni, Ze v dobé, kdy se he-
terosexualové tak ¢asto neberou,
o snatky nemaji zdjem, Ze je tahle
skupina lidi nesmi uzavirat. Nevi-
dim v tom logiku.

Jste pro, aby homosexualni
pary mohly adoptovat déti?

Naprosto. Pro dité je dilezité mit
vzory, je fajn, kdyz je vychovavané
ve vztahu Zeny a muZe, ale na dru-
hou stranu je tenhle argument
lichy, protoze kolik je dnes fungu-
jicich rodin? Role muze a Zeny se
naprosto zménila a to, Ze déti vy-
ristaji v manzelstvi, taky jesté ne-
znamena, ze vidi funkéni vztahy.
Mdam hodné kamaradek svobod-
nych matek, tak vim, jak ndro¢né
to je pro né i pro déti. Vizdycky je
lepsi, kdy? jste na vSechno dva. A je

jedno, jestli jsou to dva muzi, nebo
dvé Zeny.

Nemaji to pak tyhle déti

v netolerantni spole¢nosti téz$i?
Asi ano a v puberté zv1ast, ale j4 si
myslim, ze kdyz m4 ¢lovék néco, co
si musi obhdjit, tak ho to posili.

Vy sama jste vyristala jen

s matkou, ktera vas méla

v $estatriceti letech, coz bylo
na tehdejsi dobu dost pozdé.

Musela jste si pred okolim
nékteré véci obhajovat?

Pro mé bylo tézké slyset, kdyz o ni
lidé mluvili jako o moji babicce.
Tvrdosijné jsem fikala, Ze je to
moje mama, ale tohle jsem ji nikdy
nevycetla. Na rozdil od toho, Ze ne-
mam tatu. Porad jsem oslovovala
cizi muZe na ulici, jestli ji nechtéji.
Ona uz si Zadného partnera ne-
nadla, tita s ndmi nebyl a moc mi
chybél. Tuhle absenci jsem nikdy
nedohnala.

Chybél vam pak nékdy

v manZelstvi partnersky vzor
souziti, ktery jste nikdy nevidéla?
Chybél a obcas na to nardzime do-
ted. Ja tfeba viibec neznala hadku,
beru ji jako néco dramatického,
neumim k tomu pristupovat tak,
ze k zivotu patfi. Vyrustala jsem
ve velmi feminnim prostfed{ s ma-
mou a star$imi ségrami, zatimco
mtj muz je z moravského patri-
archatu. To samozfejmé muselo
nardzet a narazi porad. Navic moje
mama musela v§echno zvladnout
sama. Pracovala, do toho byla ak-
tivni chartistka, a ja kvtli tomu
byla vétsinu ¢asu sama doma. To-
hle si s sebou nesu porad.

—INZERCE'Y

Pokud vahate nad tim, zda zalozit svému ditéti vlastni bankovni Uc¢et, mdme pro vas jasnou odpovéd. Nevdhejte. Détsky
Ucet pro bézné hospodareni s kapesnym je jiz od Sesti let a je tou nejlepsi $kolou, kterou mizete svému ditéti dat ve
finanénim vzdélavani. Navic mlzete uklddat na jeho vlastni spofici Ucet jiz od jeho narozeni.

Je pravda, Ze finan¢ni gramotnost se dostala jiz

do skolnich vzdélavacich programd. Praxe je ale
v tomto pfipadé nenahraditelna a je rozhodné lepsi
zacit praktické vzdélavani s malymi ¢astkami a pod
dozorem rodicu.

.Détsky ucet slouzi predevsim jako nastroj, jak
dité naucit hospodarit s vlastnimi penézi uz v ut-
ém véku a jak ho uZ odmalicka ucit zodpovédnosti
a vyuzivat bézné financni nastroje, jako jsou na-

priklad platebni karta nebo mobilni a interneto-
vé bankovnictvi. Rodice navic maji jasny prehled
o tom, za co, kde a kolik jejich dité utrdci. Détsky
ucet je idealni pro zasilani pravidelného kapesné-
ho, “ uved| Leo$ Soucek, zastupce vykonného fedi-
tele pro Marketing a Komunikaci Komer¢ni banky.

VYHODNEJSI UCTY PRO DETI

Prikladem optimélniho détského uctu pro bézné
hospodareni s kapesnym je MajU¢&et Junior od
Komer¢ni banky (KB). K zaloZeni tohoto Uctu staci
zdkonnému zastupci rodny list ditéte. Ucet Ize pfi-
tom sjednat i bez navstévy pobocky on-line.

MajUcet Junior je zdarma a zahrnuje napfiklad
platebni kartu s vlastnim designem, bezplatné vy-
béry z bankomatt KB, internetové a mobilni ban-
kovnictvi. Rodi¢e navic mohou nastavovat ditéti
limity ke kartdm a vybérdim z bankomatt dle svého
uvaZeni a vyspélosti ditéte ve vlastnim interneto-
vém a mobilnim bankovnictvi KB.

.U nasich klientl roste zdjem poridit détem
vlastni ucet, ktery jim pomaha ve vzdélavani v ob-
lasti financi, ale zéroveri chtéji détem i sporit. Proto
jsme vedle uctu MujUcet Junior rozsifili nabidku
i o Sporici ucet Junior, ktery je vhodny pro zasilani
financnich prispévkd, napr: od rodic¢a & pribuznych.
Tento ucet ma zvyhodnéné uroceni 0,5 % p. a. do
vyse 50.000 K¢, “ doplnil Leo$ Soucek.

Zatimco MajUcet Junior Ize ditéti zaloZit od 3esti
let, Spofici Ucet Junior mlzete synovi nebo dce-
fi zaridit hned od narozeni. V obou pfipadech je
horni vékovd hranice 18 let. Spole¢né maji oba
produkty jedno — naucit déti hospodafit s viastnimi
penézi pod kontrolou rodicd.

Vice informaci o produktech pro déti ziskate na
jakékoli pobocce Komercni banky, bezplatné info-
lince 800 521 521 nebo na webovych strankach
www.kb.cz.

KB
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Ester Janeckovou jsme fotili
vmodelechzobchodd NoBoss
-www.noboss.cz, VaNaT,
Karen Millen, Van Graaf,
DybergKern, obuv OD Kotva
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. ze.Vystudovala zdravotnickou $kolu.

Pfevzala jste jeji vzor

samostatné Zeny?

Naopak, ja chci byt opecovavana
vila, mdm touhu po submisivité
a hlavné nedokazu byt sama. Tim,
jak jsem jako dité samotu zazila,
z nf mam az fobii. Bojim se byt
sama doma. Coz je legra¢ni vzhle-
dem k tomu, Ze moderuju porad
Sama doma.

Rikate, Ze jste byla ¢asto sama
doma. Sestry s vami nezily?

Zily, ale jen kdyZ jsem byla mala.
Maji jiného otce nez ja a mezi nami
je velky vékovy rozdil. Désa, psy-
chiatricka a sexuolozka, je o 14 let
star$i, Svatava, maminka Filipa,
o 11 let. Od néjakych sedmi let
jsem byla doma jen s mamou. Sva-
tava se vdavala v 18 letech, za rok
se ji narodilo prvni dité z osmi, ale
v legraci fikdme, Ze to prvni jsem
stejné byla ja. A Dasa uz tehdy taky
byla mimo domov. Paradoxné mezi
moji dcerou a syny je stejny véko-
vy rozdil, jako mam ja se sestrami,
proto jsem chtéla mit jesté jedno
dité. Bohuzel to ale nedopadlo.

Prisla jste o né v Sestém mésici
téhotenstvi. Co se stalo?

Deceti prestalo tlouct srdce. Pro nas
to bylo nesmirné tézké. S Amalkou
jsme se s manzelem loucili na po-
koji v porodnici, kitili jsme ji vo-
dou z umyvadla, travili jsme s ni
néjaky cas. Ten pocit prazdného
bricha a prazdné naruce byl sileny.
Dopftedu jsem si nedokazala pred-
stavit, jak moc tézké to je.

Ester Janeckova (45) se narodilav Pra-

Po maturité odesla do Anglie délat
au-pair. Pozdéji absolvovala divadelni
AMU, obor herectvi.

o Jejimaminka je Marie Rit KfiZkova,
mluvci Charty 77, otec byl divadelnik
Ota Ornest. Rodice spolu neZili, rozesli
se, kdyZ byla maminka téhotna.

e Je dlouholetou moderdtorkou poradu
Sama doma a také Posty pro tebe, kterd
se po pauze zacala zase znovu vysilat.

e Vroce 2015, rok po smrtisvého synov-
ce, se stala patronkou projektu S bar-
vou ven, ktery gaydm a lesbdm pomaha
s coming outem. Vice neZ dvacitka
mentord, z nichZ vétsina jim uZ prosla,
poskytuje pomoc azdzemi, jak se se
situaci'vyrovnat. V poradné plsobfi jeji
sestra Svatava, maminka Filipa. Vice na
www.sbarvouven.cz.

e Je vdanad, jejim manZelem je chirurg
Zdenék Janecek. Majispolu dva dospé-
1é syny Kristofa a Cyrila a sedmiletou

_ Sla’.ru. ._%‘

Je ¢eské zdravotnictvi pfipravené
na porod mrtvého ditéte?

Vibec ne. J4 méla $tésti v tom, Ze
jsem v Podoli méla kamarddku
porodni asistentku i doktorku, ale
hlavné jsem tam nahodou narazi-
la na sestficku Markétu. Ta fekla,
at se rozmyslime, jestli se budeme
chtit rozloudit, jestli budeme chtit
pohfeb, jak si to véechno predsta-
vujeme. Kdyz tohle téma otevfela,
zhroutila jsem se, protoze to po-
tvrzovalo to, co jsem jen tusila. Ale
bylo dulezité, Ze jsme tu nabidku
dostali, protoze nevim, jestli by-
chom si to sami s muzem dokazali
vybojovat. Asi by ndm to néjakym
zpusobem doslo, protoze porod
trval dlouhé dva dny. Asi bychom
k tomu dosli, ale i tak jsem po po-
rodu slysela véty, at se na dité ne-
divam, Ze to bude lepsi. J4 si to ne-
myslim. Proces rozlouc¢eni je velmi
dulezity, bez toho bych to v sobé
meéla neuzaviené.

Byla nablizku odborna
psychologicka pomoc?

Bohuzel ne, vtom ma zdravotnictvi
mezery. Psycholog v porodnici ne-
byl, pfitom je to velmi té7ké. Vedle
vas se rodi zdrava miminka a vy
vite, Ze vase dité neZije.

Rok poté zemiel Filip. Byly ty

dvé ztraty v né¢em podobné?
Dodnes ndm Amalka chybi, dcera
Séra ji maluje na v8ech obrazcich,
mluvime o ni, myslime na ni, ale je
to néco jiného. Nezila s ndmi, ne-
mame s ni spole¢né zazitky. S Fili-
pem byl ten vztah hlubgi, intenziv-
néjsi. Casto premyslim, jestli by pro
nés bylo snazsi, kdyby byl nemoc-
ny, kdyby se stala nehoda, ale ne-
umim odpovédét. Snad jen bychom
si nemuseli vycitat, Ze jsme mohli
nééemu zabranit, ze musel neuvé-
fitelné trpét, ale my mu nepomobhli.
To ten prozitek zhor$uje.

Zménilo tohle v§echno

vasi rodinu?

Ur¢ité ano. Ja jsem hodné bojova-
la se strachem o déti. KdyZ je smrt
tak blizko, uvédomite si, Ze Zivot je
ki'ehky, Ze duse déti jsou citlivé. Filip
kazdému z nés v dopise na rozlouce-
nou napsal néjaky vzkaz. Mé popro-
sil, abych vSechny pohlidala, at se
nikdy nerozhddame a mame se radi.
V tomhle to mam snadné, v dom-
ku u Svatavy i u nds jsou dvete pro
véechny stale oteviené. A zménil se
muj nejstarsi syn. Kdysi mél feci,
Ze chce Zit v ciziné, ze tady nema
byt na co py$ny, ale dnes uz nikam
nechce. Rekl, Ze mu po té udalosti
doslo, jak je dileZité mit rodinu na-
blizku. ® eva.ticha@mfdnes.cz
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